
 

 利用制限について （令和 3年 10月 26日現在）  
 

公津の杜コミュニティセンター 

 

いつも公津の杜コミュニティセンターをご利用いただきましてありがとうございます。 

当館は新型コロナウイルス感染防止のために、一部利用に制限を設け開館しております。 

下記のとおりご案内しますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

「利用制限」と「利用規則の変更」は今後の感染状況により、見直しを行ったり、さらなる制限を設

けるなどの対応をさせていただく場合もあります。 

詳しくはホームページまたは電話でのご確認をお願いいたします。 

 

１．来館の制限 

以下の状態の方は来館をお断りいたします。 

■体温： 来館前に検温を行い、37.5度以上の発熱のあった場合。（または平熱比 1度超過） 

■症状： 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ、軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある場合。 

■渡航歴： 過去 2 週間以内に感染が引き続き拡大している国・地域への訪問歴のある場合。 

 

 

２．来館時・館内滞在中のマナー 

館内滞在中は以下のマナーを守っていただきます。 

■マスク： 入館されるときと館内滞在中はマスクの着用をお願いします。 

■手指の消毒： 入館時には、手指をアルコールで消毒し、滞在中は手洗いの励行をお願い

します。 

■身体的距離： 館内では身体的距離（1～2m）を保ってください。 

■接触の回避： 館内ではできるだけ、接触、対面での会話を避けてください。 

 

 

３．各室の利用の制限 

多目的ホール、会議室またはスタジオを利用される団体、または個人に於いて、以下の点を

厳守の上、ご利用ください。 

（１） 近距離での会話・発声・飛沫が発生する可能性の高い活動 

→ マスクを着用し、向い合わず、十分な距離をあけてください。 

物理的にマスクを着用できない活動（吹奏楽器演奏など） 

→ マスクを外す際は、向かい合わず、十分な距離（2メートル以上）を空け、演奏時等以

外はマスクを着用してください。楽器等についた唾液は、ティッシュ等で適切に処理

した後、ゴミは各自で密閉し、持ち帰ってください。 

また一部利用できない場合がございます。詳細はお問い合わせください。 

（２） 近距離または接触を伴う活動 

→ 手指の消毒を徹底し、最低 1ｍの距離を確保してください。 

（３） 道具を共有する活動 

→ 使用前後の手洗い・手指消毒を徹底してください。 

（４） 飲食を伴う活動 

→ 食器等の共有をせず、向い合わず、十分な距離(できれば 2m、最低 1ｍ)を空け、会

話を控えてください。 



 

 キッチンスタジオ  

⚫ 調理時は必ずマスクを着用してください。 

⚫ 食事の際は、食器等の共有をせず、向い合わないでください。 

⚫ また、十分な距離をあけ、会話を控えてください。 

⚫ 団体構成員以外に食事を提供しないでください。 

⚫ ご予約の受付は窓口のみとなります。 

 

 スタジオ 1  

⚫ 入室者は必ずマスクを着用してください。（歌唱時もマスク着用） 

⚫ 歌唱者は 1名までとします。2ｍ以上の間隔をあけ向い合わないでください。 

⚫ 歌唱者は飛沫防止シート内の特定の場所で歌唱してください。 

⚫ 機械換気は常時 ONにしてください。 

⚫ 25分に 1回 5分程度出入口の扉を開けて換気を行ってください。 

⚫ 管楽器・笛でのご利用は定員 2人とし演奏者の間に飛沫防止シートを設置してください。 

⚫ 職員が消毒作業を行いますので、お時間の 15分前にご退室ください。 

⚫ ご予約の受付は窓口のみとなります。 

 

 

４．各室の定員の変更 

いわゆる「3 密」（密閉・密集・密接）を避けるために、各室の定員（最大利用可能人数）を以下

のとおり変更させていただきます。 

■多目的ホール 観覧席 202席利用時 102人、185席利用時 92人、102席利用時 51人 

■会議室 A： 20人（11人） ■会議室 B： 9人（5人） ■会議室 C： 9人（3人） 

■会議室 D： 30人（10人） ■会議室 E： 9人（3人）  

■スタジオ 1： 6人 ■スタジオ 2： 10人  

■キッチンスタジオ 9人 ■工芸スタジオ： 15人（7人） 

                                       ※ （   ）内は軽運動時 

※ 会議室の長机は 2人、または 1人でご利用ください。 

※ 多目的ホールの平土間での利用、市民ギャラリーの利用法等については受付にお問い

合わせください。 

※ 多目的ホールは催し物内容により、定員が減る場合があります。詳細は受付にお問い

合わせください。 

 

 

５．各室の利用方法 

利用される団体、または個人に於いて、各室を利用されるときは以下の条件をお守りください。 

 換気  

⚫ 機械換気を常時 ONにしてください。 

⚫ 窓のある部屋は常時窓と扉の 2 ヶ所を開けるか、利用 25 分毎に窓と扉を開けて 5 分程

度換気を行ってください。（厚生労働省推奨 1時間に 2回換気を基準） 

⚫ 窓のない部屋は利用 25分毎に扉を開けて 5分程度換気を行ってください。 

 

 消毒  

⚫ 利用前及び利用後に利用者で消毒作業を行ってください。 

⚫ スタジオ 1及びスタジオ 2の音響機器、多目的ホールは職員が消毒を行います。 

⚫ スタジオ 1は終了時間の 15分前、スタジオ 2は 5分前にご退室ください。 

⚫ 消毒に必要なアルコール消毒液と布巾はコミュニティセンターでも用意しております。 

 



 

 身体的距離の確保  

⚫ 利用者同士は 1～2mの距離を取り、できるだけ対面での会話、対話を避けてください。 

 

 飲食  

⚫ 諸室では食器等の共有をせず、向い合わず、十分な距離を空け、会話を控えてください。 

⚫ 共用部では、水分補給は可能ですが、お菓子を含め食事をすることはできません。 

 

 合唱  

⚫ 入室者は必ずマスクを着用してください。（歌唱時もマスク着用） 

⚫ 歌唱者は 2ｍ以上の間隔をあけて向き合わないでください。 

⚫ 講師・指導者は向き合わず横で指導してください。 

 

   参加者の把握  

⚫ ご利用された方の名簿をご提出ください。 

 

 

６．共用部（パブリック・スペース） 

リスク回避の観点から、共用部は以下のとおり制限的に運営させていただきます。 

 1階サロン、 2階回廊、ホワイエ、3階わんぱくルーム   

⚫ 身体的距離の確保と対面回避の観点から、椅子の数を減らします。 

⚫ 滞在時間は 1時間までとし密集、密接とならないようにご利用ください。 

⚫ 仕事での利用はできません。 

⚫ お菓子を含む食事をすることはできません。水分補給は可能です。 

 

 1階学習室  

⚫ 利用時間を区切り、座席を制限します。 

⚫ 詳しくは、次頁「学習室の利用について」をご覧ください。 

 

 3階「わんぱくルーム」おもちゃの貸出  

⚫ 貸出を行うおもちゃを制限します。 

⚫ マスクを必ず着用してください。 

⚫ 手指の消毒をお願いします。 

⚫ 密にならないように距離を保ってください。 

 

 エレベーター  

⚫ できるだけ少人数でご利用ください。（目安 4名まで） 

 

 階段  

⚫ 前の方と間隔をあけてご利用ください。 

 

 

７．予約受付 （スタジオ 1、キッチンスタジオ） 

スタジオ 1およびキッチンスタジオは、インターネットからの予約を停止し、受付は窓口のみと

なります。 

 

 

※網掛け部分が変更箇所。 
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① 利用時間を 4 コマに分け、入れ替え制とします。 

1日の利用は原則として 1人 1 コマ（最長利用時間 2時間 45分）までとなります。 

※途中退出された方がいても、同じコマ内ではその空席をご利用いただけません。 

 利用可能時間 消毒作業時間 

1 9：00～11：45 11：45～12：00 

2 12：00～14：45 14：45～15：00 

3 15：00～17：45 17：45～18：00 

4 18：00～20：45 - 

 

② 密集を避けるため、定員 14名にし、対面にならないようにご利用いただきます。 

利用できる座席は時間ごとに異なります。 

【9：00～11：45、15：00～17：45】           【12：00～14：45、18：00～20：45】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 接触機会を減らすため、受付側の扉を入口、トイレ側の扉を出口とします。 

 

④ 利用者は必ずマスクを着用し、私語は厳に慎んでください。 

 

⑤ 密閉を避けるため、2 ヶ所ある扉は開放したままにし、換気を行ないます。 

また、常時機械換気をいたします。 

 

⑥ 入口には消毒液を設置しますので、入出時には手指の消毒を行なってください。 

 

⑦ 満席になった場合、受付にて希望者に当日の他のコマの整理券を配布しますので、感染予防チ

ェック項目をご確認の上、利用時に提出をお願いいたします。 

 

⑧ 当面、会議室を学習室として開放することはいたしません。 
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学習室の利用について 
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